ORARIO SETTIMANALE

16/09/ 2026 mercoledi Imposta la data iniziale nella cella C2. Le righe 3 e 4 verranno aggiornate
automaticamente con le date e i giorni della settimana corretti.

ORISTANO ORISTANO ORISTANO ARBOREA BOSA CABRAS CARCERE CUGLIERI GHILARZA LACONI MOGORO SAMUGHEO SINI SANVEROMILIS  TERRALBA
8:00 gg‘;}f&ARRUSSOV 1° LIVELLO AALI AALI AALI-1° LIVELLO AALI-1° LIVELLO AALI AALI-1° LIVELLO AALI-1° LIVELLO  8:00
. CELI-GIARRUSSO- )
8:30 CONCU COSSU A. - PINTUS M. 8:30
9:00 gg\;\:éﬂARRUSSOV DURZU-CAU COSSU A. - PINTUS M. MURA E. - MARONGIU V. 9:00
9:30 gg‘;\}f&ARRUSSOV CADAU F-MURA D. DURZU-CAU COSSU A. - PINTUS M MURA E. - MARONGIU V. 9:30
10:00 gg‘;\:‘éﬂARRUSSO» CADAU F-MURA D. DURZU-CAU COSSUA. - PINTUS M. MURA E. - MARONGIU V. 10:00
1030 SoLaIARRUSSO: CADAU F-MURA D. DURZU-CAU COSSUA. - PINTUS M. MURA E. - MARONGIU V. 10:30
11:00 SELHSIARRUSSO- CADAU F-MURA D. DURZU-CAU COSSUA. - PINTUS M. MURA E. - MARONGIU V. 11:00
11:30 CELI-GIARRUSSO-CAU  CADAU F-MURA D. DURZUP. COSSUA. - PINTUS M. MURA E. - MARONGIU V. 11:30
12:00 CELI-GIARRUSSO-CAU CADAU F-MURA D. DURZU P. COSSU A. - PINTUS M. MURA E. - MARONGIU V. 12:00
12:30 CELI-GIARRUSSO-CAU CADAU F-MURA D. DURZUP. COSSU A. - PINTUS M. MURA E. - MARONGIU V. 12:30
13:00 CELI-GIARRUSSO-CAU  CADAUF-MURAD.  DURZUP. 13:00
9 CELI-GIARRUSSO-CAU .
13:30 o AR 13:30
14:00 14:00
’ CUCCUR. - PISCHE G. - )
14:30 CONTINIM.C. 14:30
) CUCCUR. - PISCHE G. - )
15:00 CONTINIM.C. 15:00
) CUCCUR. - PISCHE G. - y
15:30 COMINU A.- SAMALLAH CONTINI M.C. 15:30
FLORE'S. - CUCCUR -
16:00 COMINU A.- SAMALLAH PISCHE G. - CONTINI M. CARCANGIU L. SANTUCCIU | SANNA A. GIARRUSSO A. 16:00
c.
FLORE'S. - CUCCUR -
16:30 COMINU A.- SAMALLAH PISCHE G. - CONTINI M. CARCANGIU L. SANTUCCIU I SANNA A GIARRUSSO A. 16:30
c
FLORE S. - CUCCUR -
17:00 COMINU A.- SAMALLAH PISCHE G. - CONTINI M. CARCANGIU L. SANTUCCIU I. SANNA A GIARRUSSO A. 17:00
@
FLORES.- CUCCUR. -
17:30 COMINU A.- SAMALLAH PISCHE G. - CONTINI M. CARCANGIU L. SANTUCCIU I. SANNA A. GIARRUSSO A. 17:30
C.
18:00 COMINU A.- SAMALLAH (LERE S, =(FREEE.= CARCANGIU L. SANTUCCIU | SANNA A, GIARRUSSO A. 18:00
CONTINIM.C.
18:30 COMINU A.- SAMALLAH FLORESS. - PISCHE G. - CARCANGIU L. SANTUCCIU I SANNA A. GIARRUSSO A. 18:30
CONTINIM.C.
19:00 COMINU A.- SAMALLAH FLORE S. CARCANGIU L. SANTUCCIU I. SANNA A GIARRUSSO A. 19:00
19:30 FLORESS. CARCANGIU L. SANTUCCIU | SANNA A GIARRUSSOA.  19:30

NOTE DA FARE




ORARIO SETTIMANALE

17/09/ 2026 giovedi Imposta la data iniziale nella cella C2. Le righe 3 e 4 verranno aggiornate
automaticamente con le date e i giomi della settimana corretti,

ORISTANO ORISTANO ORISTANO ARBOREA BOSA CABRAS CARCERE CUGLIERI GHILARZA LACONI MOGORO SAMUGHEO SINI SAN VERO MILIS TERRALBA

8:0( ;!EJFRI‘III:QIZOIDNE INDRERIODY 1° LIVELLO AALI AALI-1° LIVELLO 1° LIVELLO AALI-1° LIVELLO AALI-1° LIVELLO 8:00
8:30 8:30
9:00 DURZU P. 9:00
9:30 DIDATTICA DEL LESSICO 5H CADAU F.-MURA D. DURZU P. 9:30
10:00 CADAU F-MURA D. DURZU P. 10:00
10:30 GIARRUSSO-SERUSI-COMINU CADAU F.-MURA D. DURZU P. 10:30
11:00 GIARRUSSO-SERUSI-COMINU CADAU F-MURA D. DURZUP. 11:00
11:30 GIARRUSSO-SERUSI-COMINU CADAU F-MURA D. DURZU P. 11:30
12:00 GIARRUSSO-SERUSI-COMINU CADAU F-MURA D. DURZU P. 12:00
12:30 GIARRUSSO-SERUSI-COMINU CADAU F-MURA D. DURZU P. 12:30
13:00 GIARRUSSO-SERUSI-COMINU CADAU F-MURA D. DURZUP. 13:00
13:30 GIARRUSSO-SERUSI-COMINU 13:30
14:00 14:00
14:30 GIARRUSSO-SERUSI-COMINU 14:30
15:00 GIARRUSSO-SERUSI-COMINU COSSU A. 15:00
15:30 GIARRUSSO-SERUSI-COMINU COSSU A. 15:30
16:00 GIARRUSSO-SERUSI-COMINU-CONCU SAMALLAH-CARCANGIU COSSU A. SANNA A FLORES. SANTUCCIU |, 16:00
16:30 GIARRUSSO-SERUSI-COMINU-CONCU SAMALLAH-CARCANGIU COSSU A. SANNA A, FLORESS. SANTUCCIU I. 16:30
17:00 CONCU M. FORMAZIONE CELI SAMALLAH-CARCANGIU COSSU A. SANNA A, FLORE S. SANTUCCIU I 17:00
17:30 SAMALLAH-CARCANGIU COSSU A. SANNA A, FLORES. SANTUCCIU |, 17:30
18:00 SAMALLAH-CARCANGIU COSSU A. SANNA A FLORES. SANTUCCIU |, 18:00
18:30 SAMALLAH-CARCANGIU COSSU A. SANNA A. FLORE S. SANTUCCIU I 18:30
19:00 SAMALLAH-CARCANGIU COSSUA. SANNA A. FLORES. SANTUCCIU I. 19:00
19:30 SAMALLAH-CARCANGIU SANNA A FLORESS. SANTUCCIU |, 19:30

NOTE DA FARE

FORMAZIONE: CAU, COMINU, CONCU, CONTINI, CUCCU, GIARRUSSO A., MARONGIU V., MURA E., PINTUS M., PISCHE G., SERUSI S. (5 ORE) ISCRIZIONI, DIVULGAZIONE LOCANDINE PRESSO | MAGGIORI LUOGHI DI INTERESSE




ORARIO SETTIMANALE

Imposta la data iniziale nella cella C2. Le righe 3 e 4 verranno aggiornate

18/09/ 2026 venerdi
automaticamente con le date e i giomi della settimana corrett.

ORISTANO ORISTANO ARBOREA BOSA CABRAS CARCERE CUGLIERI GHILARZA LACONI MOGORO SAMUGHEO SINI SAN VERO MILIS TERRALBA

FORMAZIONE IN ORARIO DI

8:00 SERVIZIO AALI-1° LIVELLO 1° LIVELLO-AALI 1° LIVELLO-AALI AALI AALI-1° LIVELLO 1° LIVELLO AALI AALI-1° LIVELLO 8:00

8:30 COSSU A. - PINTUS M. 8:30

9:00 SANNA A.-DURZU P. COSSU A. - PINTUS M. MURA E. - MARONGIU V. 9:00

9:30 DIDATTICA DEL LESSICO 6H SANNA A. DURZU P. FLORE S.-CONCU M. COSSU A. - PINTUS M. MURA E. - MARONGIU V. 9:30
10:00 SANNA A.-DURZU P. FLORE S.-CONCU M. COSSU A. - PINTUS M. MURA E. - MARONGIU V. 10:00
10:30 GIARRUSSO-COMINU-PISCHE SANNA A. DURZU P. FLORE S.-CONCU M. COSSU A. - PINTUS M. MURA E. - MARONGIU V. 10:30
11:00 GIARRUSSO-COMINU-PISCHE SANNA A -DURZU P. FLORE S.-CONCU M. COSSU A. - PINTUS M. MURA E. - MARONGIU V. 11:00
11:30 GIARRUSSO-COMINU-PISCHE SANNA A. DURZU P. FLORE S.-CONCU M. COSSU A. - PINTUS M. MURA E. - MARONGIU V. 11:30
12:00 GIARRUSSO-COMINU-PISCHE SANNA A.-DURZU P. FLORE S.-CONCU M. COSSU A. - PINTUS M. MURA E. - MARONGIU V. 12:00
12:30 GIARRUSSO-COMINU-PISCHE DURZUP. FLORE S.-CONCU M. COSSU A. - PINTUS M. MURA E. - MARONGIU V. 12:30
13:00 GIARRUSSO-COMINU-PISCHE DURZUP. 13:00
13:30 GIARRUSSO-COMINU-PISCHE 13:30
14:00 14:00
14:30 CAUR. (15:00-19:00 ACC.) CONTINIM.C 14:30
15:00 GIARRUSSO-COMINU-PISCHE CUCCU R-CAUR. CONTINIM.C. 1° LIVELLO 15:00
15:30 GIARRUSSO-COMINU-PISCHE CUCCU R-CAUR. CONTINIM.C. 15:30
16:00 GIARRUSSO-COMINU-PISCHE SAMALLAH F. - CUCCU R-CAUR. CADAU F-SERUSI S. CONTINIM.C. SANTUCCIU I. MURA D. CARCANGIU L. 16:00
16:30 GIARRUSSO-COMINU-PISCHE SAMALLAH F. - CUCCU R-CAUR. CADAU F-SERUSI S. CONTINIM.C. SANTUCCIU I. MURA D. CARCANGIU L. 16:30
17:00 GIARRUSSO-COMINU-PISCHE SAMALLAH F. - CUCCU R-CAUR. CADAU F.-SERUSI S. CONTINIM.C. SANTUCCIU I. MURAD. CARCANGIU L. 17:00
17:30 GIARRUSSO-COMINU-PISCHE SAMALLAH F. - CUCCU R.-CAU R. CADAU F.-SERUSI S. CONTINIM.C. SANTUCCIU I MURAD. CARCANGIU L. 17:30
18:00 SAMALLAH F. - CUCCU R.-CAU R. CADAU F-SERUSI S. CONTINIM.C. SANTUCCIU I. MURA D. CARCANGIU L. 18:00
18:30 SAMALLAH F. CADAU F-SERUSI S. CONTINIM.C SANTUCCIU I. MURA D. CARCANGIU L. 18:30
19:00 SAMALLAH F. CADAU F-SERUSI S. SANTUCCIU I. MURA D. CARCANGIU L. 19:00
19:30 19:30

NOTE DA FARE

FORMAZIONE: COMINU, GIARRUSSO, PISCHE

ISCRIZIONI, DIVULGAZIONE LOCANDINE PRESSO | MAGGIORI LUOGHI DI INTERESSE




ORARIO SETTIMANALE

21/09/ 2026 lunedi Imposta la data iniziale nella cella C2. Le righe 3 e 4 verranno aggiornate
automaticamente con le date e i giorni della settimana corretti.

ORISTANO ORISTANO ARBOREA BOSA CABRAS CARCERE CUGLIERI GHILARZA LACONI MOGORO SAMUGHEO SINI SAN VERO MILIS TERRALBA

8:00 ;g:m;IZOIONE INCRARIOD! 1° LIVELLO-AALI AALI-1° LIVELLO AALI-1° LIVELLO AALI-1° LIVELLO 8:00

8:30 CORSO IA 4H COSSU A, 8:30

9:00 COSSU A. 9:00

9:30 CORSO IA COSSUA. 9:30
10:00 CORSO IA COSSU A, 10:00
10:30 CORSO IA COSSU A, 10:30
11:00 CORSO IA COSSU A. 11:00
11:30 CORSO IA COSSU A, 11:30
12:00 CORSO IA COSSU A. 12:00
12:30 CORSO IA COSSU A. 12:30
13:00 CORSO IA COSSU A. 13:00
13:30 CORSO IA COSSU A, 13:30
14:00 14:00
14:30 14:30
15:00 MURA D.- BILANCETTA I 15:00
15:30 MURA D.- BILANCETTA I CONTINIM.C. 15:30
16:00 MURA D.- BILANCETTA I CONTINIM.C. 16:00
16:30 MURA D.- BILANCETTA I CONTINIM.C. SANNA A. GIARRUSSO A. 16:30
17:00 MURA D.- BILANCETTA I CONTINIM.C. SANNA A, GIARRUSSO A. 17:00
17:30 MURA D.- BILANCETTA I CONTINIM.C. SANNA A, GIARRUSSO A. 17:30
18:00 MURA D.- BILANCETTA I CONTINIM.C. SANNA A, GIARRUSSO A. 18:00
18:30 MURA D.- BILANCETTA I CONTINIM.C. SANNA A GIARRUSSO A. 18:30
19:00 MURA D.- BILANCETTA I SANNA A GIARRUSSO A. 19:00
19:30 19:30

NOTE DA FARE

FORMAZIONE: CADAU,CARCANGIU,CAU,COMINU, CUCCU,CONCU, CONTINI,DURZU,FLORE, GIARRUSSO, MARONGIU, MURA E.,PISCHE,
SANNA, SANTUCCIU, SAMALLAH, SERUSI ISCRIZIONI, DIVULGAZIONE LOCANDINE PRESSO | MAGGIORI LUOGHI DI INTERESSE




ORARIO SETTIMANALE

22/09/ 2026 martedi Imposta la data iniziale nella cella C2. Le righe 3 e 4 verranno aggiornate
automaticamente con le date e i giorni della settimana corretti.

ORISTANO ORISTANO ARBOREA BOSA CABRAS CARCERE CUGLIERI GHILARZA LACONI MOGORO SAMUGHEO SINI SAN VERO MILIS TERRALBA
8:00 ;g:m;IZOIONE INORERIOD! 1° LIVELLO-AALI AALI-1° LIVELLO AALI AALI-1° LIVELLO AALI-1° LIVELLO 8:00
8:30 CORSO IA 4H 8:30
9:00 9:00
9:30 CORSO 1A MURA D. 930
10:00 CORSO IA MURA D. 10:00
10:30 CORSO IA MURA D. 10:30
11:00 CORSO IA MURA D. 11:00
11:30 CORSO IA MURA D. 11:30
1200 CORSO 1A MURA D. 1200
1230 CORSO 1A MURA D. 1230
1300 CORSO 1A MURA D. 1300
13:30 CORSO IA MURA D. 13:30
14:00 PINTUS M. 14:00
14:30 ACCOGLIENZA PINTUS M 14:30
1500 ACCOGLIENZA COSSUA. PINTUS M 1500
1530 CONTINIMC. COSSUA PINTUS M. 1530
16:00 COMINUA. CIARRUSSO A-DURZU  conTinim.c. COSSUA PINTUS M. MURAE. 16:00
16:30 COMINU A. EIARRUSSO A.DURZU CONTINIM.C. COSSU A, PINTUS M. MURAE. 16:30
17:00 COMINU A. EIARRUSSO Ay CONTINIM.C. COSSU A. PINTUS M. MURAE. 17:00
17:30 COMINU A CIARRUSSO A DURZU  conTinm.c. COSSUA PINTUS M. MURAE. 1730
18:00 COMINU A CIARRUSSO A-DURZU conTinim.C COSSUA. PINTUS M. MURAE 18:00
18:30 COMINU A. CONTINIM.C. COSSU A. PINTUS M. MURAE. 18:30
19:00 COMINU A. COSSU A, PINTUS M. MURAE. 19:00
1930 COSSUA MURAE. 1930
2000 COSSUA
NOTE DA FARE

FORMAZIONE: CADAU,CARCANGIU,CAU,COMINU, CUCC,U,CONCU, CONTINI,DURZU,FLORE, GIARRUSSO, MARONGIU, MURA E.,PISCHE,
SANNA, SANTUCCIU, SAMALLAH, SERUSI, BILANCETTA ISCRIZIONI, DIVULGAZIONE LOCANDINE PRESSO | MAGGIORI LUOGHI DI INTERESSE




ORARIO SETTIMANALE

23/09/ 2026 mercoledi Imposta la data iniziale nella cella C2. Le righe 3 e 4 verranno aggiornate
automaticamente con le date e i giorni della settimana corretti.

ORISTANO ORISTANO ARBOREA BOSA CABRAS CARCERE CUGLIERI GHILARZA LACONI MOGORO SAMUGHEO SINI SAN VERO MILIS TERRALBA
8:00 EORMAZICHEIINDRARIOID! AALI-1° LIVELLO AALI-1° LIVELLO 1° LIVELLO-AALI 8:00
SERVIZIO

8:30 CORSO IA 4H COSSU A. - PINTUS M. 8:30
9:00 COSSU A. - PINTUS M. 9:00

9:30 CORSO IA COSSU A. - PINTUS M. 9:30
10:00 CORSO IA COSSU A. - PINTUS M. 10:00
10:30 CORSO IA COSSU A. - PINTUS M. 10:30
11:00 CORSO IA COSSU A. - PINTUS M. 11:00
11:30 CORSO IA COSSU A. - PINTUS M. 11:30
12:00 CORSO IA COSSU A. 12:00
12:30 CORSO IA COSSU A. 12:30
13:00 CORSO IA COSSU A. 13:00
13:30 CORSO IA COSSU A, 13:30
14:00 ACCOGLIENZA 14:00
14:30 ACCOGLIENZA 14:30
15:00 ACCOGLIENZA MURA D. 15:00
15:30 CONTINIM.C. MURA D. 15:30
16:00 CONTINIM.C. MURA D. 16:00
16:30 CONTINIM.C. GIARRUSSO A. MURA D. 16:30
17:00 CONTINIM.C. GIARRUSSO A. MURA D. 17:00
17:30 CONTINIM.C. GIARRUSSO A. MURA D. 17:30
18:00 CONTINIM.C. GIARRUSSO A. MURA D. 18:00
18:30 CONTINIM.C. GIARRUSSO A. MURA D. 18:30
19:00 CONTINIM.C. GIARRUSSO A. MURA D. 19:00
19:30 19:30

NOTE DA FARE

FORMAZIONE: CADAU,CARCANGIU,CAU,COMINU, CUCC,U,CONCU, CONTINI,DURZU,FLORE, GIARRUSSO, MARONGIU, MURA E.,PISCHE,
SANNA, SANTUCCIU, SAMALLAH, SERUSI, BILANCETTA ISCRIZIONI, DIVULGAZIONE LOCANDINE PRESSO | MAGGIORI LUOGHI DI INTERESSE




ORARIO SETTIMANALE

24/09/ 2026 giovedi Imposta la data iniziale nella cella C2. Le righe 3 e 4 verranno aggiomate
automaticamente con le date e i giorni della settimana corretti.

ORISTANO ORISTANO ARBOREA BOSA CABRAS CARCERE CUGLIERI GHILARZA LACONI MOGORO SAMUGHEO SINI SAN VERO MILIS TERRALBA

8:00 AALI 1° LIVELLO AALI AALI AALI-1° LIVELLO 1° LIVELLO AALI AALI-1° LIVELLO AALI-1° LIVELLO 8:00

8:30 8:30

9:00 DURZUP.- CAUR. GIARRUSSO A.-MARONGIU V. MURAE. 9:00

9:30 DURZUP.- CAUR. COMINU A.- MURA D. GIARRUSSO A.-MARONGIU V. MURAE. 9:30
10:00 DURZU P.- CAUR. COMINU A.- MURA D. GIARRUSSO A.-MARONGIU V. MURAE. 10:00
10:30 DURZU P.- CAUR. COMINU A.- MURA D. GIARRUSSO A.-MARONGIU V. MURAE. 10:30
11:00 DURZU P.- CAUR. COMINU A- MURA D. GIARRUSSO A.-MARONGIU V. MURAE. 11:00
11:30 DURZU P.- CAUR. COMINU A.- MURA D. GIARRUSSO A.-MARONGIU V. MURAE. 11:30
12:00 DURZU P.- CAUR. COMINU A.- MURA D. GIARRUSSO A.-MARONGIU V. MURAE. 12:00
12:30 COMINU A.- MURA D. MURAE. 12:30
13:00 MURAE. 13:00
13:30 MURAE. 13:30
14:00 ACCOGLIENZA PINTUS M. MURAE. 14:00
14:30 CUCCUR. - PISCHE G. PINTUS M. 14:30
15:00 CUCCUR. - PISCHE G. COSSU A. PINTUS M. CONCU M. 15:00
15:30 CUCCUR. - PISCHE G. COSSU A. PINTUS M. CONCUM 15:30
16:00 DURZUP.-CAUR. CADAU F-BILANCETTA L e ey CUCCUR COSSUA. AN - sANTuCEIY CARCANGIUL. SANNA A.- CONCU M. 16:00
16:30 DURZU P.- CAUR. CADAU F-BILANCETTAI. EILSK;EESG CUCCUR. - COSSU A. ?A,Agﬁ\ll:hﬁ:& - SANTUCCIU CARCANGIU L. SANNA A.-CONCU M. 16:30
17:00 DURZU P.- CAUR. CADAU F-BILANCETTA 1. ;'l‘ggfsEsGr GlgalR- COSSU A. iSA_r\glAr\ll-‘lr-S;'\;V SAmLEE CARCANGIU L. SANNA A.-CONCUM. GIARRUSSO A. 17:00
17:30 DURZU P.-CAUR. CADAU F-BILANCETTA I ;\[S[)(:R:ESGV CUCCUR. - COSSU A. ISAV%IA&-II:S:’;V SANTUCCIU CARCANGIU L. SANNA A.-CONCUM. GIARRUSSO A. 17:30
18:00 DURZU P.- CAUR. CADAU F-BILANCETTA | Elfé]g:ESG ClgelR = COSSU A. Iséhgﬁ\l‘:::'ﬁ;’; SENILCEE CARCANGIU L. SANNA A.-CONCUM. GIARRUSSO A. 18:00
18:30 CADAU F-BILANCETTA I El_gCRlEES(; CUCCUR. - COSSU A. ISA_AQIA'\II.IFSQ'\: -SANTUCCIU CARCANGIU L. SANNA A.-CONCUM. GIARRUSSO A. 18:30
19:00 CADAU F-BILANCETTAI. FLORE S. COSSU A. EAMALLAH [ =Sreay CARCANGIU L. SANNA A.-CONCUM. GIARRUSSO A. 19:00
19:30 CONCU M. 19:30
20.00. CONCUM

NOTE DA FARE

FORMAZIONE: CADAU,CARCANGIU,CAU,COMINU, CUCC,U,CONCU, CONTINI,DURZU,FLORE, GIARRUSSO, MARONGIU, MURA E. PISCHE,
SANNA, SANTUCCIU, SAMALLAH, SERUSI ISCRIZIONI, DIVULGAZIONE LOCANDINE PRESSO | MAGGIORI LUOGHI DI INTERESSE




ORARIO SETTIMANALE

25/09/ 2026 venerdi Imposta la data iniziale nella cella C2. Le righe 3 e 4 verranno aggiornate
automaticamente con le date e i giorni della settimana corretti.

ORISTANO ORISTANO ARBOREA BOSA CABRAS CARCERE CUGLIERI GHILARZA LACONI MOGORO SAMUGHEO SINI SAN VERO MILIS TERRALBA
8:00 AALI 1° LIVELLO AALI-1° LIVELLO AALI AALI-1° LIVELLO AALI-1° LIVELLO AALI AALI-1° LIVELLO AALI-1° LIVELLO 8:00
830 CONCUM. PINTUS M. 830
GIARRUSSO-CADAU- ’
9:00 CUCCUR. - CAUR. CONCUM. CARCANGIU LSANTUCCIL- PINTUS M. MURA E. - MARONGIU V. 9:00
GIARRUSSO-CADAU- »
9:30 CUCCUR. - CAUR. CARCANGIU L.-COMINU A. FLORE S. - CONCU M. ?A?QAV\!GW “SANTUCCIU- PINTUS M. - COSSU A. MURA E. - MARONGIU V. 9:30
GIARRUSSO-CADAU-
10:00 CUCCUR.-CAUR. CARCANGIU L.-COMINU A. FLORE S. - CONCU M. CARCANGIU I-SANTUCCIU- PINTUS M. - COSSU A. MURA E. - MARONGIU V. 10:00
DURZU P.
GIARRUSSO-CADAU-
10:30 CUCCUR.-CAUR. CARCANGIU L.-COMINU A. FLORE S. - CONCU M. CARCANGIU -SANTUCCIU- PINTUS M. - COSSU A. MURA E. - MARONGIU V. 10:30
DURZUP.
GIARRUSSO-CADAU-
1100 CUCCUR - CAUR. CARCANGIU L-COMINU A FLORE S. - CONCU M CARCANGIU 'SANTUCCIU- PINTUS M.- COSSUA. MURA E. - MARONGIU V. 11:00
DURZU P.
GIARRUSSO-CADAU-
11:30 CUCCUR.-CAUR. CARCANGIU L.-COMINU A. FLORE S. - CONCU M. CARCANGIU -SANTUCCIU- PINTUS M. - COSSU A. MURA E. - MARONGIU V. 11:30
DURZUP.
GIARRUSSO-CADAU-
12:00 CUCCUR.-CAUR. CARCANGIU L.-COMINU A. FLORE S. - CONCU M. CARCANGIU I-SANTUCCIU- PINTUS M. - COSSU A. MURA E. - MARONGIU V. 12:00
DURZU P.
12:30 CARCANGIU L.-COMINU A, FLORE S. - CONCU M. PINTUS M. - COSSU A. MURA E. - MARONGIU V. 12:30
13:00 CONCU M. MURA E. - MARONGIU V. 13:00
13:30 CONCU M. MURA E. - MARONGIU V. 13:30
14:00 ACCOGLIENZA MURA E. - MARONGIU V. 14:00
14:30 CUCCUR. - PISCHE G. 14:30
15:00 CUCCUR. - PISCHE G. 15:00
1530 CUCCUR. - PISCHE G 1530
16:00 DURZU P.- CAUR. SAMALLAH F. -MURA D. CUCCUR. - PISCHE G. ISANNA AAELATERNT GIARRUSSO A. 16:00
16:30 DURZU P.- CAUR. SAMALLAH F. -MURA D. CUCCUR. - PISCHE G. ISANNA A-BILANCETTA GIARRUSSO A. 16:30
17:00 DURZU P. - CAUR. SAMALLAH F. -MURA D. CUCCUR. - PISCHE G. ISANNA AEILATERTR GIARRUSSO A. 17:00
17:30 DURZU P.- CAUR. SAMALLAH F. -MURA D. CUCCUR. - PISCHE G. ISANNA ABILANCETTA GIARRUSSO A. 17:30
18:00 DURZU P.- CAUR. SAMALLAH F. -MURA D. PISCHE G. ISANNA AILAERTR GIARRUSSO A. 18:00
1830 SAMALLAH F.-MURA D. PISCHE G. SANNAABILANCETTA | 6)aRRUSSO A. 1830
19:00 SAMALLAH F.-MURA D. ISANNA RAAILANERTR GIARRUSSO A. 19:00
19:30 19:30
2000.
NOTE DA FARE

FORMAZIONE: CADAU,CARCANGIU,CAU,COMINU, CUCC,U,CONCU, CONTINI,DURZU,FLORE, GIARRUSSO, MARONGIU, MURA E.,PISCHE,
SANNA, SANTUCCIU, SAMALLAH, SERUSI ISCRIZIONI, DIVULGAZIONE LOCANDINE PRESSO | MAGGIORI LUOGHI DI INTERESSE




ORARIO SETTIMANALE

Imposta la data iniziale nella cella C2. Le righe 3 e 4 verranno aggiomate

28/09/ 2026 lunedi
automaticamente con le date e i giorni della settimana corretti.

ORISTANO ORISTANO ARBOREA BOSA CABRAS CARCERE CUGLIERI GHILARZA LACONI MOGORO SAMUGHEO SINI SAN VERO MILIS TERRALBA

8:00 ;g:m;IZOIONE INCRARIOD! AALI-1° LIVELLO AALI AALI-1° LIVELLO AALI AALI-1° LIVELLO AALI-1° LIVELLO 8:00

8:30 CORSO TEATRICO 4H 8:30

9:00 COMINU A.-CUCCU R.-DURZU P. MURAE. 9:00

9:30 CORSO METODO TEATRICO COMINU A.-CUCCU R.-DURZU P. MURAE. 9:30
10:00 CORSO METODO TEATRICO COMINU A.-CUCCU R.-DURZU P. MURAE. 10:00
10:30 CORSO METODO TEATRICO COMINU A.-CUCCU R.-DURZU P. MURAE. 10:30
11:00 CORSO METODO TEATRICO COMINU A.-CUCCU R.-DURZU P. MURAE. 11:00
11:30 CORSO METODO TEATRICO COMINU A-DURZU P. MURAE. 11:30
12:00 CORSO METODO TEATRICO COMINU A.~DURZU P. MURAE. 12:00
12:30 CORSO METODO TEATRICO COMINU A.-DURZU P. MURAE. 12:30
13:00 CORSO METODO TEATRICO COMINU A.~DURZU P. MURAE. 13:00
13:30 CORSO METODO TEATRICO DURZUP. 13:30
14:00 14:00
14:30 14:30
15:00 SAMALLAH F. PINTUS M. - COSSU A. 15:00
15:30 SAMALLAH F. PINTUS M. - COSSU A. CONCU M. 15:30
16:00 SAMALLAH F. ACCOGLIENZA PINTUS M. - COSSU A. SERUSI S. - CONCU M, GIARRUSSO A. 16:00
16:30 SAMALLAH F. PISCHE G.-CUCCU R. PINTUS M. - COSSU A. SERUSI S. - CONCU M. GIARRUSSO A. 16:30
17:00 SAMALLAH F. PISCHE G.-CUCCU R. PINTUS M. - COSSU A. SERUSI S. - CONCU M. GIARRUSSO A. 17:00
17:30 SAMALLAH F. PISCHE G.-CUCCUR. PINTUS M. - COSSU A. SERUSI S. - CONCU M. GIARRUSSO A. 17:30
18:00 SAMALLAH F. PISCHE G.-CUCCU R. PINTUS M. - COSSU A. SERUSI S. - CONCU M., GIARRUSSO A. 18:00
18:30 SAMALLAH F. PISCHE G.-CUCCUR. PINTUS M. - COSSU A. SERUSI S. - CONCU M. GIARRUSSO A. 18:30
19:00 SAMALLAH F. PISCHE G.-CUCCUR. PINTUS M. - COSSU A. SERUSI S. - CONCU M, GIARRUSSO A. 19:00
19:30 PISCHE G.-CUCCU R. SERUSIS. - CONCU M. 19:30

NOTE DA FARE

FORMAZIONE: CADAU,CARCANGIU,CAU, CONTINI,DURZU,FLORE, GIARRUSSO, MARONGIU, MURA D.,PISCHE, SANNA, SANTUCCIU

ISCRIZIONI, DIVULGAZIONE LOCANDINE PRESSO | MAGGIORI LUOGHI DI INTERESSE




ORARIO SETTIMANALE

29/09/ 2026 martedi Imposta la data iniziale nella cella C2. Le righe 3 e 4 verranno aggiornate
automaticamente con le date e i giorni della settimana corretti.

ORISTANO ORISTANO ARBOREA BOSA CABRAS CARCERE CUGLIERI GHILARZA LACONI MOGORO SAMUGHEO SINI SAN VERO MILIS TERRALBA

8:00 ;g:m;IZOIONE INCRARIOD! AALI-1° LIVELLO AALI-1° LIVELLO AALI AALI AALI-1° LIVELLO AALI-1° LIVELLO AALI-1° LIVELLO AALI-1° LIVELLO 8:00

8:30 CORSO TEATRICO 4H 8:30

9:00 COMINU A. CONCU M. 9:00

9:30 CORSO METODO TEATRICO COMINU A. CONCU M. 9:30
10:00 CORSO METODO TEATRICO COMINU A. CONCU M. 10:00
10:30 CORSO METODO TEATRICO COMINU A. CONCU M. 10:30
11:00 CORSO METODO TEATRICO COMINU A. CONCU M. 11:00
11:30 CORSO METODO TEATRICO COMINU A. CONCUM 11:30
12:00 CORSO METODO TEATRICO COMINU A. CONCU M. 12:00
12:30 CORSO METODO TEATRICO COMINU A. CONCU M. 12:30
13:00 CORSO METODO TEATRICO COMINU A. CONCU M. 13:00
13:30 CORSO METODO TEATRICO 13:30
14:00 14:00
14:30 14:30
15:00 CUCCU R.-DURZU P. SAMALLAH F. COSSU A. PINTUS M. MURAE. 15:00
15:30 CUCCU R. - DURZU P. SAMALLAH F. COSSU A. PINTUS M. MURAE. 15:30
16:00 CUCCU R.-DURZU P. SAMALLAH F. COSSU A. PINTUS M. SANNA A, GIARRUSSO A. MURAE. 16:00
16:30 CUCCUR.-DURZUP. SAMALLAH F. PISCHE G. COSSU A, PINTUS M. SANNA A. GIARRUSSO A. MURAE. 16:30
17:00 CUCCU R.-DURZU P. SAMALLAH F. PISCHE G. COSSU A, PINTUS M. SANNA A, GIARRUSSO A. MURAE. 17:00
17:30 CUCCUR.-DURZU P. SAMALLAH F. PISCHE G. COSSU A, PINTUS M. SANNA A GIARRUSSO A. MURAE. 17:30
18:00 CUCCUR.-DURZUP. SAMALLAH F. PISCHE G. COSSU A, PINTUS M. SANNA A, GIARRUSSO A. MURAE. 18:00
18:30 CUCCU R.-DURZU P. SAMALLAH F. PISCHE G. COSSU A. PINTUS M. SANNA A GIARRUSSO A. MURAE. 18:30
19:00 CUCCU R. - DURZU P. SAMALLAH F. PISCHE G. COSSU A. PINTUS M. SANNA A, GIARRUSSO A. MURAE. 19:00
19:30 CUCCUR.-DURZUP. PISCHE G. MURAE. 19:30

NOTE DA FARE

FORMAZIONE: CADAU,CARCANGIU,CAU, CONTINI,DURZU,FLORE, GIARRUSSO, MARONGIU, MURA D.,PISCHE, SANNA, SANTUCCIU-
BILANCETTA ISCRIZIONI, DIVULGAZIONE LOCANDINE PRESSO | MAGGIORI LUOGHI DI INTERESSE




ORARIO SETTIMANALE

Imposta la data iniziale nella cella C2. Le righe 3 e 4 verranno aggiomate

30/09/ 2026 mercoledi
automaticamente con le date e i giorni della settimana corretti.

ORISTANO ORISTANO ARBOREA BOSA CABRAS CARCERE CUGLIERI GHILARZA LACONI MOGORO SAMUGHEO SINI SAN VERO MILIS TERRALBA

8:00 ;g:m;IZOIONE INCRARIOD! AALI-1° LIVELLO AALI-1° LIVELLO AALI AALI-1° LIVELLO AALI-1° LIVELLO AALI-1° LIVELLO 8:00

8:30 CORSO TEATRICO 4H PINTUS M. - COSSU A. 8:30

9:00 COMINU A.-CUCCU R.-DURZU P. PINTUS M. - COSSU A. 9:00

9:30 CORSO METODO TEATRICO COMINU A.-CUCCU R.-DURZU P. PINTUS M. - COSSU A. 9:30
10:00 CORSO METODO TEATRICO COMINU A.-CUCCU R.-DURZU P. PINTUS M. - COSSU A. 10:00
10:30 CORSO METODO TEATRICO COMINU A.-CUCCU R.-DURZU P. PINTUS M. - COSSU A. 10:30
11:00 CORSO METODO TEATRICO COMINU A.-CUCCU R.-DURZU P. PINTUS M. - COSSU A. 11:00
11:30 CORSO METODO TEATRICO COMINU A.-CUCCU R-DURZU P. PINTUS M. - COSSU A. 11:30
12:00 CORSO METODO TEATRICO COMINU A.-CUCCU R.-DURZU P. PINTUS M. - COSSU A. 12:00
12:30 CORSO METODO TEATRICO COMINU A.-CUCCU R.-DURZU P. PINTUS M. - COSSU A. 12:30
13:00 CORSO METODO TEATRICO COMINU A.-CUCCU R.-DURZU P. 13:00
13:30 CORSO METODO TEATRICO 13:30
14:00 14:00
14:30 14:30
15:00 SAMALLAH F. MURA E. 15:00
15:30 SAMALLAH F. CONCU M. MURAE. 15:30
16:00 SAMALLAH F. GIARRUSSO A. CONCU M. MURAE. 16:00
16:30 SAMALLAH F. GIARRUSSO A. PISCHE G. CONCU M. MURAE. 16:30
17:00 SAMALLAH F. GIARRUSSO A. PISCHE G. CONCU M. MURAE. 17:00
17:30 SAMALLAH F. GIARRUSSO A. PISCHE G. CONCUM MURAE. 17:30
18:00 SAMALLAH F. GIARRUSSO A. PISCHE G. CONCUM MURAE. 18:00
18:30 SAMALLAH F. GIARRUSSO A. PISCHE G. CONCU M. MURAE. 18:30
19:00 SAMALLAH F. GIARRUSSO A. PISCHE G. CONCU M. MURAE. 19:00
19:30 PISCHE G. CONCU M. MURAE. 19:30

NOTE DA FARE

FORMAZIONE: CADAU,CARCANGIU,CAU, CONTINI,DURZU,FLORE, GIARRUSSO, MARONGIU, MURA D.,PISCHE, SANNA, SANTUCCIU-

BILANCETTA

ISCRIZIONI, DIVULGAZIONE LOCANDINE PRESSO | MAGGIORI LUOGHI DI INTERESSE




